[bookmark: _GoBack]Дистанционное обучение для группы по волейболу 6 ч “Волейбол”
                                               Тренер-преподаватель: Мокринская Е. Ю.
Задание на 2 недели 18по 31 мая
Тест
1.Какая должна быть высота сетки у мужчин:
А) 2м.43см.
Б) 2м.47см.
В)2м.45см.
2.Сколько игроков одной команды могут находиться на площадке одновременно:
А) 5 игроков
Б) 12 игроков
В) 6 игроков
3.Как называется мяч, которым по свистку начинается игра:
А) бросок
Б) передача
В) подача
4.В какую зону при «переходе» перемещается подающий игрок:
А) №6
Б) №2
В) №5
5.Право на подачу получает игрок, находящийся в зоне №:
А) 5
Б)1
В) 2
6.Ширина зоны подачи:
А) 3м.
Б) 5м.
В) 9м.
7.Какой термин относится к волейболу:
А) двойное ведение
Б) блок
В) ускорение
8.Игра последней партии заканчивается со счетом:
А) 25 очков
Б)15 очков
В) 20 очков
9.Подводящей игрой для волейбола является:
А) «вышибала»
Б) « пионербол»
В) «охотники и утки»
10.Подача выполняется:
А) любой частью руки
Б) только кистью руки
В) любой частью тела
11.Подача, совершенная до свистка:
А) считается и продолжается игра
Б) не засчитывается, и мяч передается сопернику
В) не засчитывается и дается еще попытка
12.С каким счетом может закончиться партия:
А)22-23
Б)25-27
В)24-25
13.Расстояние между антеннами на волейбольной сетке:
А) 7
Б)9
В)12
14.Как называют игрока, выделяющегося от команды цветом формы:
А) запасной
Б) либероВ) блокирующий
15.Как называется технический элемент преграждающий полет мяча соперника у сетки:
А) диагональный
Б) блокирующий
В) распасовщик

За правильный ответ 5 баллов 25 баллов зачёт

2.Просмотр видеоролика история возникновения волейбола
